Fanghi, frattamenti termali, massag- mondiale. La Isinbaeva sard testimonial  zio, L'importante accordo sard siglato uf-
gi, cure. La glornata df Yelena Jsinbaeva  delle Terme nei diversi mercati europei,  ficialmente stamatiina alle ore 11 nel tea-
seorre tra Ja cura del corpo ¢ fl relax. Le  soprattutio quello russo. Particolarmen-  tro congressi Pietro d'Abano di la

foto scattate da Nicola Piran testimonia- . te importante sard la sua presenza nello  Marconi ad Abano Terme nel corso del
no la sua glornata, trascorsa in piscina,  stand del Consorzio Terme Euganee alla  Thermal World Forum. Alla conferenza
sotto il fango, seduta alla scrivania dove  Fiera di Mosea che si terrd dal 18 al 21  stampa ecipera anche, in rappresen-
il generale Diaz firmé il hollettino della  marzo a Mosca e 1a sua Immagine com-  tanza della Regione Veneto, il vice presi-
Vittoria che concluse la prima guerra  parird su brochure edepliant del Consor-  dente Franco Manzato.

Abano e Montegrotto legano la propria immagihe all"astista russa, oro ad Atene e Pechino

«I record e poi un figlio»
Yelena Isinbaeva testimonicl del fango nel mondo

di Gianfranco Matoli

ABANO. Il passo & morbido, reso breve da un candido ac-
gappatoio bianco che I'avvolge fino ai piedi, rendendo uni-
un corpo reso perfetto da un'anima da campliones-
s ica. I movimenti sono misurati, le mani siringo-
i lembi di stoffa, lottano contro guello spacco che tenta
a‘tutti i costi di aprirsi, come a voler regalare spicchi di
un nudo che resta nascosto, racchiuso nei desideri di chi
varrebbe vedere. Yelena Isinbaeva é cosi, come il suo no-
geufonico che richiama alla mente suoni dolci e armo-
nidsi, legati alla divinita della luce. E lei, splendore del so-
1e,Io & davvero. Dea greca che dalla madre Russia ha pre-
so i sorrise mai sfacciato, lo sgunardo fiero, 1 gesti compo-
sti, Basta vederla come seivola sulla moquette del Trieste
& Victoria, come abbraccia il fango che sapientemente le
viene spalmato sulle eaviglie, sulle ginocchia, sul petto.




Migliaia @i allenamenti
massacranti devono averle af-
finato la naforale e atavies

azienza. Non rifiuta nulla al-
esigenze del fo , del-
la trucecafrice che la Impia-
stra di creme e ombretto men-
- tre i flash scattano impietosi.
[ suo stupore & gentiino guan.
do scopre che si trova nella
stessa stanza che ha ospitato
il generale Diaz nel corso del-
la prima guerra mondiale. B
uasi in imbarazzo quando la
nno sedere su guella stessa
itrona, appoggiata su quel-
Fi’a:::‘=st.~asser¢ serivania dove ven-
ne firmato il famoso bolletti-
no della Vittaria.

aCongscevo gid Abano, ma
& la volta che prove
una thermal spa. Qui sono
tutti carini con me, mi tratta-

no come una regina. Le cuare
mi sono piacinte tantissimo e
sono sicura che faranno bene
alla mia salute. Le Olimpiadi
di Pechino? Mi hanno lascia-
to qualche problema fisico e
adesso spero di risolvere tut-
o, A febbraio torno a gareg-
glare in Ueraina e conto di es-
gers a poston, "

La situazione & nusuale.
La presenza di cosi tante per-
sone rende guast impossibile
straipparlg qualche confiden-
za, Preferisce parlare dei suoi
salti, di quel continue andare
walla ricerca del record del
mondos, del sun passato da
ginnasta. .

«Ho iniziate a cingue annd,
Rrais, tropbo alta per sapt

cata trop a per -
NUAre comn EJ innastica arti-
stica. A quindici anni mi so-
no dedicata ail'atlefica, nel
salto con 1asta, disciplina -
trodotta nel 1952 e praticata

Ho iniziato facendo
ma poi sono diventala
troppo alia
Latletica mi ha
cambiato la vita

oon suecesso da numerose
ex-ginnaste che possono cosi
sfruttare le loro doti acrobati-
che, Le vittorie pin importan-
tl sono inizlate nel 2004,
Yelena spalanca gli occhl
uando cerchiamo di portar-
& sU 1un piano pit personale,
suisnoi amorl «Sono fidanza-

Sa&nﬂo a Londra

oi smetto. Cosa Jaro?
Non ho ancora déci
ma sarel felice

se il cinema

si accorgesse di me

ta. I matrimonio? E' presto
r parlarne, ma vedo il mio
turo come moglie & mam-
ma. Ma ancora o'@ tempo, pen-
so all’atletica, al prossimi ap-
puntamenti, Conto di gareg-
glare fino al 2012, alle Olim-
iadi di Londra, pod smetfera.
gpem- di chindera con un re-

cord del mondo. Pol vorrei oc-
cuparmi di alteo, Mipiacereb-

“beentrare nel monde del cine

ma come atirice, ma sono
pronta a valutare anche altre

proposte, Si vedrd al moemen-

to oppoertunos,
Di politica non si oceupa,
ma ha le idee chiare da
& stare, «@uello che & sta-
realizeato prima da Putin e
adesso dal presidente Medve.
dev mi rende orgogliosa di es-
sora russa. Mel mio Paesa ne-
gli ultimi anni le condizioni

- di vita somo migliorate tantis-

shmas, )

I suo foturo immediate &
sirettamente legato all'Ttalia.
wContinuerd ad allenarmi a
Formia. Li mi trovo bene, so-
no seguita da persone eccesio-
nall in un amblente davrero
ottimo. E poi ¢’ tanta gente
carina, il mangiare & ottimo,
posso prepararmi davvero be-
ne. Abano? Gui ci verrd alme-

no due volte I'anno, ¢ non so-
1o perché sono diventata la te-
stimenial delle terme nel

.mondo, ma perché sono con-

vinta che le cure possono sol-
tante alutarmi a l:r_l;lflmgar{n}
sempre di pift. I mief obiettivi
gono sempre legati al record
del mondos. .

(i, una mania quella di vo-
ler andare sempre pilt su. Co-
me un altro signors, tale Ser-
gej Bubka, che nella sua car-
riera ha stabilito ben 35 re-
cord mondiali. Yelena ¢ in legi-
gero ritardo con 1 suod 24 pri
meti. Ma, potete contarci, il
futuro & suo: a 26 anni ha tat-
to il tempo per consolidare 1a
fama di angelo rosa dell’asta.
E poi, adesso, potrd contare
anche sui miracoli fatti dal
fango di Abano,



